
Privacy Policy di www.clinicamedicopsicologicadelciclodivita.com 

Le presenti linee programmatiche di condotta relative alla privacy (la “Privacy Policy”), si applicano solo al sito indicato 

sopra (il “Sito”) e si riferiscono al trattamento dei dati personali effettuato dal Titolare del trattamento tramite il Sito in 

occasione della visita e/o della interazione degli utenti con i servizi e le funzionalità del Sito stesso. 

La Privacy Policy è stata redatta in conformità alla Raccomandazione n. 2/2001, adottata il 17 maggio 2001 dal Gruppo 

di Lavoro per la Tutela dei Dati Personali Art. 29 in relazione ai requisiti minimi per la raccolta di dati on-line nell’Unione 

Europea, e rappresenta inoltre Informativa generale agli Interessati ai sensi dell’art. 13 del Regolamento Generale 

Privacy n° 2016/679 (il “GDPR”) nonché del Dlgs 196/2003 (il “Codice Privacy”). 

La Privacy Policy specifica l’identità del titolare del trattamento che controlla e gestisce le informazioni personali raccolte 

e trattate attraverso il Sito, indica quali sono le informazioni personali raccolte e le finalità, le modalità del trattamento, 

l’ambito di comunicazione a terzi, le misure di sicurezza adottate al fine di proteggere e tutelare i dati personali 

dell’utente e le modalità con cui l’utente può verificare il trattamento di dati che lo riguarda ed esercitare i diritti 

riconosciuti dal GDPR e dal Codice Privacy. 

Il Titolare del trattamento 

il Titolare del trattamento è la scrivente Società OfH Srl – Opportunities for Health, con sede legale in Terni (TR) Corso 

Tacito n° 20, nella persona del legale rappresentante pro tempore, elettivamente domiciliato, per le disposizioni di cui 

al GDPR, presso la sede sociale e che può essere contattato via mail all’indirizzo direzione@ofhsrl.eu. 

Il Responsabile della Protezione dei Dati personali 

il Titolare del trattamento ha nominato un Responsabile della Protezione dei Dati personali, contattabile direttamente 

all’indirizzo e-mail dedicato rpd@ofhsrl.eu ed elettivamente domiciliato, per le disposizioni di cui al GDPR, presso la 

sede del Titolare stesso. 

I Presupposti giuridici del trattamento 

Nell’ambito della nostra attività professionale i tuoi dati personali raccolti tramite il Sito saranno trattati nel rispetto dei 

principi generali di liceità, necessità, correttezza, pertinenza e non eccedenza, sulla base di quanto indicato di seguito. 

Specifiche informative verranno pubblicate nelle pagine del Sito predisposte per l'erogazione di determinati servizi 

ovvero per la partecipazione a specifiche iniziative. 

Natura e tipo di dati trattati - Finalità - Base giuridica - durata della Conservazione 

1) Dati di navigazione 

La navigazione sul Sito non comporta attualmente il conferimento di dati personali, salvo quelli rinvenibili in eventuali 

comunicazioni email che l’Utente decida di inviarci per richiesta di informazioni. 

Il Titolare tratta inoltre i c.d. dati di navigazione degli utenti, cioè i dati la cui trasmissione al Sito è implicita nel 

funzionamento dei sistemi informatici preposti alla gestione del Sito e nell’uso dei protocolli di comunicazione propri di 

Internet. 

Sono dati di navigazione, ad esempio, gli indirizzi IP o i nomi a dominio dei computer utilizzati dagli utenti che si 

connettono al Sito ed altri parametri relativi alla tipologia ed al sistema operativo informatico usato dell’utente. 

I dati di navigazione sono raccolti dal Titolare del trattamento esclusivamente per le seguenti finalità: 

- ottenere informazioni statistiche aggregate ed anonime in merito all’utilizzo del Sito (pagine più 

visitate, numero di visitatori per fascia oraria o giornaliera, aree geografiche di provenienza dei 

visitatori, ecc.); 

- controllare la corretta fruibilità dei contenuti offerti dal Sito; 

prevenire o contrastare ogni possibile illecito informatico, l’utilizzo fraudolento delle funzionalità 
disponibili sul sito, anche al fine della ricostruzione degli incidenti di sicurezza e loro tracciabilità 

Base giuridica: “trattamenti dati necessari alla navigazione del sito internet” - obbligo di contratto - art. 6 par. 1 lettera 

b) del GDPR. 

Durata della conservazione: i dati di navigazione, nel rispetto dei principi di liceità, limitazione delle finalità, 

minimizzazione dei dati, ai sensi dell’art. 5 del GDPR, saranno conservati per un arco di tempo non superiore al 

conseguimento delle finalità tecniche descritte precedentemente per le quali sono raccolti e trattati, salve eventuali 

necessità di accertamento di reati da parte dell’Autorità giudiziaria. 

http://www.clinicamedicopsicologicadelciclodivita.com/
mailto:direzione@ofhsrl.eu
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2) Dati comunicati dall’utente 

Il sito contiene attualmente un form di primo contatto, per l’invio di richieste da parte dell’Utente, pertanto eventuali 

dati personali possono essere raccolti solo su iniziativa dell’Utente, tramite il form suddetto oppure a mezzo telefono 

od email. 

L’invio facoltativo, esplicito e volontario di richieste tramite il form di contatto comporta l’acquisizione dei dati personali 

e delle informazioni inserite, potenzialmente anche di natura sensibile (dati di categorie particolari). 

La Finalità del trattamento consiste nel fornire all’Utente le informazioni richieste. 

Base giuridica: per il form di primo contatto il tuo Consenso espresso - art. 9 co. 2 lett a) del GDPR. 

L’invio facoltativo, esplicito e volontario di messaggi email agli indirizzi di contatto del Titolare, i messaggi privati inviati 

dagli Utenti ai profili/pagine istituzionali e sui social media (laddove questa possibilità sia prevista), comportano 

l’acquisizione dei dati di contatto del mittente e delle informazioni inserite, potenzialmente anche di natura sensibile. 

La Finalità del trattamento consiste nel fornire all’Utente le informazioni richieste. 

Base giuridica: per il form di primo contatto il tuo Consenso espresso - art. 9 co. 2 lett a) del GDPR; nel caso di richieste 

via email o telefono “trattamento di dati necessari a rispondere alle domande degli utenti” – obblighi contrattattuali - 

art. 6 par. 1 lettera b) del GDPR. 

Durata della conservazione: i dati comunicati dall’utente sono conservati per il tempo necessario a gestire le singole 

richieste, l’eventuale successiva conservazione per finalità statistiche prevede l’anonimizzazione di tali dati (salve 

eventuali necessità di accertamento di reati da parte dell’Autorità giudiziaria). 

3) Cookie e altri sistemi di tracciamento 

Nella gestione del Sito viene fatto uso di: 

a) cookie tecnici necessari per la navigazione degli utenti, agevolano la corretta navigazione del sito e la fruibilità dei 

contenuti da parte dell’utente. 

Base giuridica: “contratto in quanto funzionali e necessari”, art. 6 par. 1 lettera b) del GDPR. 

b) cookie analitici utilizzati per elaborare analisi statistiche aggregate ed anonimizzate sull’uso e sull’interazione con 

il sito da parte dell’utente. 

Base giuridica: “contratto in quanto funzionali e necessari”, art. 6 par. 1 lettera b) del GDPR. 

Le informazioni sul trattamento dei dati, la finalità, la durata e la gestione completa dei cookie, compreso il loro 

consenso e la revoca, sono disponibili nel documento “Gestione cookie” presente anche nel piè di pagina. 

Le Modalità di trattamento 

I Dati personali forniti volontariamente dall’utente vengono trattati a mezzo del nostro sistema informatico, registrati 

su supporti informatici protetti con idonee Misure di Sicurezza. 

I sistemi informativi ed i programmi informatici sono configurati riducendo al minimo l’utilizzo di dati personali ed 

identificativi non necessari alle specifiche finalità di trattamento perseguite. 

Il luogo di conservazione dei dati personali raccolti 

I dati personali raccolti saranno conservati mediante un sistema elettronico gestito dal Titolare del trattamento che è 

situato presso la sede legale. 

Ambito di comunicazione dei dati personali 

Il Titolare del trattamento comunica i dati personali dell’Utente nei limiti e con le modalità specificate nella presente 
Privacy Policy e nell’informativa fornita in occasione dell’eventuale conferimento di dati. 
I tuoi dati personali saranno accessibili all’interno dell’Organizzazione societaria del Titolare del trattamento solo alle 
persone che hanno bisogno di conoscerli in relazione alle relative mansioni ed in qualità di Soggetti Autorizzati al 
trattamento, i dati saranno inoltre accessibili ai Responsabili del trattamento, ove nominati, l’elenco completo ed 
aggiornato dei Responsabili del trattamento eventualmente nominati è a tua disposizione presso il Titolare, a semplice 
richiesta. 
I tuoi dati personali possono inoltre essere comunicati a Terzi Soggetti, in quanto siano legittimi destinatari di 
comunicazioni previste da norme di legge o regolamentari, i quali li tratteranno in qualità di Titolari o Responsabili, a 
seconda del caso. 



Alcuni dati ed informazioni potranno essere trasmessi od acquisiti da parte di soggetti identificati in qualità di titolari 
autonomi, tali dati sono relativi ai cookie che solitamente sono anonimizzati prima dell’invio, per finalità statistica. 
Qualora sia previsto il trasferimento in Paesi Extra Ue saranno indicate le misure di garanzia intraprese, descritte nel 
paragrafo specifico del presente documento. 
I tuoi dati personali non saranno in alcun caso comunicati a terzi per finalità di carattere promozionale e non saranno in 
alcun modo diffusi, né saranno trasferiti verso alcun Paese estero od Organizzazione internazionale. 

Sicurezza del trattamento 

I dati personali trasmessi e conservati per il tempo necessario alle finalità dichiarate sono protetti da specifiche misure 
di sicurezza tecniche organizzative in riferimento all’art. 32 del Regolamento, in grado di garantire su base permanente 
la riservatezza, l’integrità, la disponibilità, nonché la capacità di ripristinare tempestivamente la disponibilità e l’accesso 
dei dati personali in caso di incidente fisico o tecnico, anche a fronte dei rischi di distruzione, perdita, modifica, 
divulgazione non autorizzata o dall’accesso, in modo accidentale o illecito, a dati personali trasmessi, conservati o 
comunque trattati. 

Trasferimento di dati personali in Paesi extra UE 

Il titolare non trasferisce dati personali in Paesi Extra UE. 

Qualora ve ne sia la necessità saranno previamente informati gli interessati, e verranno adottate misure di garanzia per 

il trasferimento nei confronti dei destinatari, che a seconda delle casistiche potranno essere: verifica dell’esistenza di 

decisioni di adeguatezza per il Paese destinatario da parte della Commissione, sottoscrizione di clausole contrattuali 

standard, verifica dell’adozione di eventuali misure supplementari in recepimento della raccomandazione 01/2020 

EDPB. 

In deroga a tali garanzie, per i trattamenti dati (in rif. dell’art. 49 del GDPR), ove applicabile si verifica l’esistenza di un 

contratto o misure precontrattuali a favore del soggetto interessato od il consenso al trasferimento. 

I tuoi Diritti in qualità di Interessato 

Ti informiamo che, in qualità di Interessato, hai tutti i diritti previsti dal Regolamento: art. 15 (Diritto di Accesso), art. 16 

(Diritto di Rettifica), art. 17 (Diritto alla Cancellazione), art. 18 (Diritto di Limitazione di trattamento), art. 20 (Diritto alla 

Portabilità dei dati), art. 21 (Diritto di Opposizione). 

In tutti i casi descritti l’esercizio dei tuoi diritti sarà portato a conoscenza di coloro ai quali i Dati sono stati comunicati, 

eccettuato i casi di esonero previsti dal Regolamento. 

Hai infine il diritto di proporre reclamo presso una Autorità di Controllo. 

In tutti i casi descritti l’esercizio dei tuoi diritti sarà portato a conoscenza di coloro ai quali i Dati sono stati comunicati, 

eccettuato i casi di esonero previsti dal Regolamento. 

In alcune ipotesi (cancellazione, limitazione, opposizione) l’esercizio dei tuoi Diritti potrebbe non rendere più possibile, in 

tutto od in parte, l’erogazione dei Servizi a tuo favore. 

Tutti i diritti descritti sono esercitati con richiesta rivolta senza formalità al Titolare od al Responsabile della Protezione dei 

dati, ai recapiti indicati sopra, anche per il tramite di un incaricato, alla quale è fornito idoneo riscontro senza ritardo. 

 
La presente Privacy Policy è soggetta ad aggiornamento da parte del Titolare del trattamento, la versione pubblicata sul 

Sito è quella attualmente in vigore (documento aggiornato al 10 Aprile 2025). 

 

Definizioni e riferimenti legali 

Dati Personali (o Dati) 

Costituisce dato personale qualunque informazione che, direttamente o indirettamente, anche in collegamento con 
qualsiasi altra informazione, ivi compreso un numero di identificazione personale, renda identificata o identificabile una 

persona fisica. 

Dati di Utilizzo 

Sono le informazioni raccolte automaticamente attraverso questa Applicazione (anche da applicazioni di parti terze 

integrate in questa Applicazione), tra cui: gli indirizzi IP o i nomi a dominio dei computer utilizzati dall’Utente che si 

connette con questa Applicazione, gli indirizzi in notazione URI (Uniform Resource Identifier), l’orario della richiesta, il 

metodo utilizzato nell’inoltrare la richiesta al server, la dimensione del file ottenuto in risposta, il codice numerico 

indicante lo stato della risposta dal server (buon fine, errore, ecc.) il paese di provenienza, le caratteristiche del browser 

e del sistema operativo utilizzati dal visitatore, le varie connotazioni temporali della visita (ad esempio il tempo di 



permanenza su ciascuna pagina) e i dettagli relativi all’itinerario seguito all’interno dell’Applicazione, con particolare 

riferimento alla sequenza delle pagine consultate, ai parametri relativi al sistema operativo e all’ambiente informatico 

dell’Utente. 

Utente 

L’individuo che utilizza questa Applicazione che, salvo ove diversamente specificato, coincide con l’Interessato. 

Interessato 

La persona fisica cui si riferiscono i Dati Personali. 

Responsabile del Trattamento (o Responsabile) 

La persona fisica, giuridica, la pubblica amministrazione e qualsiasi altro ente che tratta dati personali per conto del 

Titolare, secondo quanto esposto nella presente privacy policy. 

Titolare del Trattamento (o Titolare) 

La persona fisica o giuridica, l’autorità pubblica, il servizio o altro organismo che, singolarmente o insieme ad altri, 

determina le finalità e i mezzi del trattamento di dati personali e gli strumenti adottati, ivi comprese le misure di sicurezza 

relative al funzionamento ed alla fruizione di questa Applicazione. 

Il Titolare del Trattamento, salvo quanto diversamente specificato, è il titolare di questa Applicazione. 

Questa Applicazione 

Lo strumento hardware o software mediante il quale sono raccolti e trattati i Dati Personali degli Utenti. 

Servizio 

Il Servizio fornito da questa Applicazione così come definito nei relativi termini (se presenti) su questo sito/applicazione. 

Cookie 

Piccola porzione di dati conservata all’interno del dispositivo dell’Utente. 

Per maggiore chiarezza, di seguito riportiamo informazioni sui cookies e come eventualmente disabilitarli sul proprio 

browser. 

Che cosa sono i cookies: i cookies sono stringhe di testo di piccole dimensioni che i siti visitati dall’utente inviano al 

browser, dove vengono memorizzati per essere poi ritrasmessi agli stessi siti alla successiva visita del medesimo utente. 

Questi cookies servono ai siti per rendere attive determinate funzioni. 

Esistono pertanto due macro-categorie: cookies “tecnici” e cookies “di profilazione”. 

Cookie strettamente necessari per le prestazioni (cookie tecnici e analytics): i cookies tecnici sono quelli utilizzati al solo 

fine di erogare un servizio. 

Possono essere suddivisi in cookies di navigazione o di sessione, che garantiscono la normale navigazione e fruizione del 

sito web (permettendo, ad esempio, di realizzare un acquisto o autenticarsi per accedere ad aree riservate). 

I cookies analytics sono assimilati ai cookies tecnici e vengono usati per raccogliere informazioni, in forma aggregata, sul 

numero degli utenti e su come questi visitano il sito stesso; cookies di funzionalità, che permettono all’utente la 

navigazione in funzione di una serie di criteri selezionati (ad esempio, la lingua, i prodotti selezionati per l’acquisto) al 

fine di migliorare il servizio reso allo stesso. 

Cookie promozionali o di targeting 

I cookies di profilazione sono volti a creare profili relativi all’utente e vengono utilizzati al fine di inviare messaggi 

pubblicitari in linea con le preferenze manifestate dallo stesso nell’ambito della navigazione in rete. 

Indicazioni per l’abilitazione/disabilitazione di cookies tramite il browser 

Modificando le impostazioni del browser, puoi accettare o rifiutare i cookies o decidere di ricevere un messaggio di avviso 

prima di accettare un cookie dai siti Web visitati. 

Ti ricordiamo che disabilitando completamente i cookies nel browser potresti non essere in grado di utilizzare tutte le 

funzionalità interattive. 

Puoi eliminare tutti i cookies installati nella cartella dei cookies del tuo browser. Ciascun browser presenta procedure 

diverse per la gestione delle impostazioni. 

Fai clic su uno dei collegamenti sottostanti per ottenere istruzioni specifiche. 

Disabilitare i cookies in Internet Explorer  

Disabilitare i cookies in Google Chrome 

Disabilitare i cookies in Mozilla Firefox  

Disabilitare i cookies in Apple Safari 

http://windows.microsoft.com/it-it/windows7/block-enable-or-allow-cookies
https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=it
https://support.mozilla.org/it/kb/Attivare%20e%20disattivare%20i%20cookie
https://support.apple.com/it-it/HT201265


 


